
LISTA DI CONTROLLO PER LE 
PULIZIE DI PRIMAVERA

per ogni zona della casa



LISTA DI CONTROLLO PER LE PULIZIE DI PRIMAVERA

cucina parte 1
❏   Pulire la parte superiore dei mobili 

della cucina

❏   Pulire i frontali della cucina

❏   Pulire il frigorifero

❏   Sbrinare il congelatore

❏   Svuotare e pulire armadi e cassetti

❏   Pulizia approfondita del forno e 
del piano cottura

❏   Pulire il fondo esterno delle 
pentole e delle padelle 

❏   Pulire il fi ltro antigrasso della 
cappa aspirante



LISTA DI CONTROLLO PER LE PULIZIE DI PRIMAVERA

❏   Pulizia approfondita della lavastoviglie

❏   Pulizia approfondita del lavello

❏   Pulizia dello scarico

❏   Decalcifi cazione dell‘aeratore

❏   Decalcifi cazione del bollitore

❏   Decalcifi cazione della macchina del caffè

❏   Decalcifi cazione del gasatore

❏   Pulizia approfondita dei thermos 
e delle borracce

❏   Lavaggio dei cestini della spazzatura

cucina parte 2



LISTA DI CONTROLLO PER LE PULIZIE DI PRIMAVERA

❏   Pulizia approfondita del WC

❏   Pulizia approfondita della doccia 
e della vasca da bagno

❏   Decalcifi cazione del soffi one 
della doccia

❏   Decalcifi cazione dei rubinetti

❏   Pulizia di tutte le piastrelle delle pareti

❏   Pulizia degli scarichi

❏   Svuotamento e pulizia dell‘armadio 
del bagno

❏   Pulizia dei pennelli per il trucco

bagno



LISTA DI CONTROLLO PER LE PULIZIE DI PRIMAVERA

❏   Pulizia approfondita di TUTTI 
i vetri delle fi nestre, compresi quelli 
della cantina, della soffi tta e simili

❏   Pulizia dei telai delle fi nestre 
dall‘interno e dall‘esterno

❏   Pulizia delle tapparelle e delle persiane

❏   Pulizia dei davanzali

❏   Rimozione e pulizia di tutte le 
tende e i tendaggi

❏   Pulizia e cura delle guarnizioni 
delle fi nestre

fi nestre



LISTA DI CONTROLLO PER LE PULIZIE DI PRIMAVERA

❏   Spolverare scaffali e mobili, anche 
nella parte superiore

❏   Pulire sotto divani, armadi ecc.

❏   Rimuovere ragnatele dai soffi tti ecc.

❏   Spolverare le piante

❏   Pulire mobili in pelle e imbottiti,
rimuovere macchie

❏   Rinfrescare cuscini e lavare 
rivestimenti   

❏   Pulire quadri e altri oggetti 
decorativi

casa parte 1



LISTA DI CONTROLLO PER LE PULIZIE DI PRIMAVERA

❏  Pulizia di porte, telai e maniglie

❏  Cura dei mobili in vero legno

❏  Pulizia dei termosifoni

❏  Aspirazione di tutti i tappeti e 
pavimenti

❏  Spolveratura dei battiscopa

❏  Pulizia intensa dei pavimenti 
molto usurati

❏  Pulizia approfondita della lavatrice

❏  Decalcifi cazione dei canovacci

casa parte 2
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❏   Pulizia dei mobili da giardino

❏   Pulizia approfondita del pavimento 
del terrazzo

❏   Pulizia della copertura del terrazzo

❏   Pulizia e impermeabilizzazione della 
tenda da sole

❏   Rimozione del verderame dai vasi da 
fi ori e simili

❏   Pulizia approfondita del barbecue

❏   Pulizia dei pannelli solari

❏   Pulizia delle grondaie

❏   Pulizia dei giochi

esterni


